ITamaTKa HACEJIEeHUIO
(YKyC mueinl)

ECIIW BAC VIRANNNA NUENA

/ . - CHavana yJaajuTe >Kajlo OCTPhIM HOXKMYKOM HIJIM HOT'TEM.
' A BOT OCBI KyCaroT, a HE aJIiIT (II03TOMY U OCTAKTCS B JKUBBIX),
Y B PAHKE OCTA€TCs TOJIBKO SiI.

- Ilporpure paHKy pa3BEACHHBIM CIHUPTOM HWIIM BOJKOW,
0 MMOJIOUZIECT U HOJI.

- K MecTty yKyca TIPpHUIOXKHUTE KOMIIPECCHI C
HAaCTOMKOW IIOJIBIHH, KOPHEH BaJiepuaHbl, JIMCThI THICAYCIUCTHHKA,
METPYIIKH.

- (Cpa3sy nociie yKyca BBIIEHTE CTaKaH BOJIbI C Pa3BEJCHHOMN B
HEM JIOKKOM MEJa.

- Ilpunoxure K Koxe Xxojiod. Hu B kKoeM ciydae HeIb3s =¥
INPUMEHSTh IS 3THUX IIEJIEH 3€MIII0, TJIIMHY - MOXETE MOAXBAaTUTh —
CTOJIOHSIK.

- Ecam Bac mokycan Helbld pod HACEKOMBIX, ITOJOXKMTE Ha
pPaHKM KyCOYEK caxapa - OH BBITSHET 5. JIArre B mocTeib, BRI30BUTE Bpaya U
OoJIbIIIEC TICHTE.

- Ecim  yx)ajgeHHOoe MeECTO  pacHyXxJio, HOKPacHEJIO U HEIIagHO
yemrercsi, BbiedTe 1-2 TabneTku aHTHauiepreHa (KJIapuTHH, TaBErui,
cympacTuH). [eTsam anTHamiepreHnsl garT u3 pacuera 0,1 TabiaeTku Ha OaUH
BO3PAaCTHOU I'O/I.

- Ecau mosiBuiach ChIlb, KPY>KUTCS TOJOBA U TSAXKENIO JIBIIIATh - Y Bac

APKO

BBIpa)KE€HHaAs  ajuiepruyeckas peakinusa. CpoyHO  3BOHHTE
_ OOKTOpaM: OHHM CJeJaloT WHBEKIUU ajpealiiHa, MPEeIHU3AI0HA,
PRI TaBeTruiia).

IlomuuTe, YUMo npu ysxcaneHuu 6 paHKy nonaoaem 30
benkoeozo  npoucxoxcoenusa. Kax npu eounuunom
"panenuu"”’ peakuusa opzanuzma Ha A0 He CAUWKOM OypHaA, U
Henpuammusvle OuwlyuwieHus npoxooam ovicmpo. OcnorscHeHUsA
603MOXCHBL TUOO0 NPU CUNLHOU Ql1epeuu OpzaHuImMa Ha 0Oenku,
aubo 6 cayyae nonaoanHus 6 pamy émopuuHnou un@exuyuu. Onachol
yycaneHus 60aU3U HEPEHBIX 37108, O0COOEHHO 6 pPOMOoe8oll
noaocmu (Hanpumep, K020a 6bl HEUAAHHO OMKYCUIU A0JI0KO C 0COIL).
Omo morcem npueecmu K 0meKy OblXameabHblX nymeil u yOyuivio.

MKY «Otnes mo gesxam I'OYC »m Ob»




